
ការពារខ�ួន
ជា�កមុ



េតអី�េីទាជា “គេ�មាងការពារខ�នួ” ជា�កមុ ?
“គេ�មាងការពារខ�ួន” ជា�កមុ គជឺាគេ�មាងធានារ� ាប់រងែដល�តវូបានរចនា

េឡងីយ៉ាងពិេសសស�មាប់ សហ�គាស ស� ាបន័ អង�ការ នងិ�កមុ�គសួាររបស់

អ�ក។  គេ�មាងេនះផ�ល់នវូការការពារ 24/7 ស�មាប់បុគ�លកិ នងិសមាជកិ

�គសួាររបស់អ�កមនិថាពកួេគេនាកែន�ងណាក៏េដាយ។

េតអី�កណាសាកសមនងឹ “គេ�មាងការពារខ�នួ” ជា�កមុ?

សហ�គាស ស� ាបន័ អង�ការ នងិ�កមុ�គសួារណាែដលចង់ផ�ល់ការការពារដល់

បុគ�លកិ ឬសមាជកិ�គសួាររបស់ពកួគាត់។

- 01 -

េហតអុ�បីានជាចាំបាច់េ�ជសីេរសី“គេ�មាងការពារខ�នួ” ជា�កមុ?

“គេ�មាងការពារខ�ួន” ជា�កមុ គជឺាគេ�មាងធានារ� ាប់រងមានភាពបត់ែបន ែដល
េលាកអ�កអាចេ�ជសីេរសីការការពារដ៏ល�បំផតុេទាតាមត�មូវការរបស់េលាកអ�ក។ 
ស�មាប់គេ�មាងេនះ េ�កាពីការការពារេលមីរណភាព នងិពិការភាពជាអចៃិ�ន�យ៍ 
បុគ�លកិ នងិសមាជកិ�គសួាររបស់េលាកអ�កអាចបែន�មការការពារស�មាប់ការ
ចំណាយេលកីារពិេ�គាះជងំេឺ�កា ការស�មាកព�ាបាលេនាមន�រីេពទ� នងិ
អត��បេយាជន៍េផ�ងេទៀត រមួមាន�បាក់ឧបត�ម�ស�មាកេនាមន�រីេពទ�េដាយេ�គាះថ� ាក់
ជាយថាេហត ុនងិ�បាក់ឧបត�ម�ស�មាកេនាមន�រីេពទ�េដាយជងំ�ឺគនុឈាម។ល។

កម�វត�ៃុនការធានារ� ាប់រង
អាយជុវីតិៃនអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង។



- 02 -

លក�ណៈៃនផលតិផល

ចំននួអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង 3នាក់េឡងី

វធិសីា�ស�បង់បុព�លាភ

រយៈេពលធានារ� ាប់រង

អាយអុ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង

បង់ម�ងផ� ាច់

1ឆ� ាំ

18 – 65ឆ� ាំ

លក�ខណ� ៃនការបង់បុព�លាភ
វធិសីា�ស�បង់បុព�លាភ

មេធ�ាបាយបង់បុព�លាភ

ការបំពាន

�បចាំឆ� ាំ �បចាំឆមាស �បចាំ�តមីាស �បចាំែខ
ការេផ�រ�បាក់តាម App ឬគណនធីនាគារ 
សាច់�បាក់ មូលប�ទានប�ត 
បន� ាប់ពីការបង់បុព�លាភធានារ� ាប់រងេលកីទ ី១ (មួយ) ការខកខាន
ក�ុងការបង់បុព�លាភធានារ� ាប់រងបន�បន� ាប់េនាកាលបរេិច�ទដល់កាល
កំណត់បង់នងឹ�តវូបានចាត់ទុកជាការបំពានលក�ខណ� បង់បុព�លាភ
ធានារ� ាប់រង។ �បសនិេបបុីព�លាភធានារ� ាប់រងេនាែតមនិទាន់បានបង់
បន� ាប់ពីរយៈេពលអនេុ�គាះ (30ៃថ�) ដល់កាលកំណត់ បណ�សន�ារ� ាប់រង
នងឹ�តវូផ� ាកសុពលភាព គតិចាប់ពីៃថ�បន� ាប់ៃនៃថ�ផតុកំណត់ៃនរយៈេពល
អនេុ�គាះ េហយីបណ�សន�ារ� ាប់រងេនះនងឹមនិមានសុពលភាពក�ុងអំឡងុ
េពលៃនការផ� ាកសុពលភាពេនះេឡយី។

វសិាលភាពៃនការធានារ� ាប់រង
ផលតិផលេនះធានាេទាេលមីរណភាព ឬពិការភាពទាំង�សុង នងិជាអចៃិ�ន�យ៍ 
េដាយជងំ ឺនងិេ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហតសុ�មាប់អ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង 
ក�ុងអំឡងុេពលែដលការធានារ� ាប់រងរបស់គាត់កំពងុមានសុពលភាព។ 



បុព�លាភទាប ទកឹ�បាក់សណំងខ�ស់ ការពារបុគ�លកិ នងិ

សមាជកិ�គសួារ របស់អ�កយ៉ាងកក់េក� ាេពញ ៣៦៥ៃថ�

គេ�មាង Platinum
អត��បេយាជន៍ធានារ� ាប់រង

បុព�លាភធានារ� ាប់រង

ទកឹ�បាក់សណំង

ក�ុងករណីែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងទទួលមរណភាព
ឬពិការភាពទាំង�សុង នងិជាអចៃិ�ន�យ៍េដាយេ�គាះថ� ាក់
ជាយថាេហត ុ�កមុហ៊នុនងឹផ�ល់សណំងចំននួ៖

ក�ុងករណីែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងទទួលមរណភាព
ឬពិការភាពទាំង�សុង នងិជាអចៃិ�ន�យ៍េដាយជងំឺ
�កមុហ៊នុនងឹផ�ល់សណំងចំននួ៖

$20,000 $10,000 $5,000 

$1,000 $2,000 $4,000

$68 $35 $18

ទកឹ�បាក់សណំង ទកឹ�បាក់សណំង

គេ�មាង Gold គេ�មាង Silver

អត��បេយាជន៍ នងិបុព�លាភធានារ� ាប់រង
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ទទួលបានការការពារកាន់ែត�បេសរីេដាយ
បែន�មនវូអត��បេយាជន៍ខាងេ�កាម៖

ធានារ� ាប់រងបែន�មជា�កមុស�មាប់ការព�ាបាលេដាយេ�គាះថ� ាក់
ជាយថាេហត ុ- ការពិេ�គាះជងំេឺ�កា

ធានារ� ាប់រងបែន�មជា�កមុស�មាប់�បាក់ឧត�ម�ស�មាកេនា
មន�រីេពទ�េដាយជងំ�ឺគនុឈាម

ធានារ� ាប់រងបែន�មជា�កមុស�មាប់ការព�ាបាលេដាយេ�គាះថ� ាក់
ជាយថាេហត ុ- ការស�មាកព�ាបាលេនាមន�រីេពទ�
ធានារ� ាប់រងបែន�មជា�កមុស�មាប់ការព�ាបាលេដាយេ�គាះថ� ាក់
ជាយថាេហត ុ- ការេផ�រេទាព�ាបាលេនាមន�រីេពទ�េ�កា�បេទស
េដាយសារស� ានភាពធ�ន់ធ�រ

ធានារ� ាប់រងបែន�មជា�កមុស�មាប់�បាក់ឧបត�ម�ស�មាកេនា
មន�រីេពទ�េដាយេ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហតុ



២. ពកិារភាពទាំង�សងុ នងិជាអចៃិ�ន�យ៍
�កមុហ៊នុមនិធានាេលកីារបាត់បង់ ឬពិការភាពែដលបណ� ាលមកពី�ពឹត�កិារណ៍ែដល
េកតីេឡងីេដាយផ� ាល់ ឬេដាយ�បេយាល ទាំង�សុង ឬេដាយែផ�ក េដាយសារ�ពឹត�ិ
ការណ៍ណាមួយដចូខាងេ�កាម៖
(១) ការេធ�អីត�ឃាត ឬបុ៉នប៉ងេធ�អីត�ឃាត ឬេធ�ឲី�របួសខ�ួនឯង េទាះស�តិក�ុងស� ាន
ភាពផ�ូវចតិ��ប�កត ីឬមនិ�ប�កតក៏ីេដាយ។
(២) ការឆ�ងវរុីសហុវី (HIV) ជងំេឺអដស៍ ឬជងំែឺដលទាក់ទងនងឹជងំេឺអដស៍។
(៣) ស�ង� ាម (មនិថាបាន�បកាស ឬមនិបាន�បកាស) ការឈ� ានពាន សកម�ភាព
លុកលុយរបស់ស�តវូបរេទស ស�ង� ាមសុវីលិ បដវិត�ន៍ ចលនាបះេបារ ចលាចលសុី
វលិ ការេធ�កីបុកម� ការេធ�កីដូកម� ការបះេបារ�បឆាំងនងឹរដ� ាភបិាល នងិអំេពីេភរវកម�។
(៤) ខណៈេពលែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង�ប�ពឹត�បទឧ�កដិ� ឬខណៈេពលែដលអ�ក
�តវូបានធានារ� ាប់រងកំពងុ�តវូបានចាប់ខ�ួន ឬ�តវូរងការចាប់ខ�ួន ឬកំពងុរត់េគចពីការ
ចាប់ខ�ួន។
(៥) ការេធ�ដំីេណីរចូល ការចាកេចញ ការេធ��ីបតបិត�កិារប�� ា ការេធ��ីបតបិត�កិារ
ជសួជលុែថទាំ ឬ�តវូបានដកឹជញ�ូនេដាយយានឬមេធ�ាបាយេធ�ដំីេណីរតាមផ�ូវអាកាស
នានា េលកីែលងែតក�ុងករណីអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងគជឺាអ�កដំេណីរបង់�បាក់ធម�តា 
ៃន�កមុហ៊នុអាកាសចរណ៍ពាណិជ�មួយ ែដលេធ��ីបតបិត�កិារជាេទៀងទាត់តាមកាល
វភិាគ នងិតាមគន�ងផ�ូវដកឹជញ�ូនអ�កដំេណីរផ�ូវអាកាសែដលបានកំណត់ជាមុនរបស់
�កមុហ៊នុ។ 

១. មរណភាព
មនិមានសណំងមរណភាពនងឹ�តវូផ�ល់ជនូេនាះេទ �បសនិេបមីរណភាពរបស់អ�ក�តវូ
បានធានារ� ាប់រង�តវូបានបង�េឡងីេដាយផ� ាល់ ឬេដាយ�បេយាល ទាំង�សុង ឬេដាយ
ែផ�ក េដាយសារ�ពឹត�កិារណ៍ណាមួយដចូខាងេ�កាម៖
(១) ការេធ�អីត�ឃាត 
(២) ការ�ប�ពឹត� ឬបុ៉នប៉ង�ប�ពឹត�បទេល�សី�ពហ�ទណ� ។
(៣)  វរុីសហុវី (HIV) នងិ/ឬជងំណឺាមួយែដលជាប់ទាក់ទងនងឹវរុីសហុវី (HIV) ែដល
រមួមានទាំងជងំេឺអដស៍ នងិ/ឬការបំែលង ការវវិត�ន៍ ឬការែ�ប�បួលៃនេមេរាគេអដស៍។
(៤) ការេ�ប�ីបាស់ថ� ាំេញៀន ឬថ� ាំេភ� ាចអារម�ណ៍ ឬការេសពេ�គឿង�សវងឹហសួក�មតិ 
ឬេបកីបរយានជនំះិេ�កាមឥទ�ពិលៃនេ�គឿង�សវងឹ ឬផលវបិាកេផ�ងៗដចូែដលបាន
កំណត់េដាយច�ាប់ែដលបានចូលជាធរមាន។

ករណីមនិធានា
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(៦) ខណៈេពលែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងបំេពញកាតព�កចិ�ជាេយាធា បូ៉លសី ឬ
ជាអ�កស��័គចតិ�ចូលរមួក�ុងស�ង� ាម ឬការប�ង� ាបឧ�កដិ�កម�។
(៧) ស� ានភាពែដលមានពីមុន�សាប់ មុនកាលបរេិច�ទែដលបណ�សន�ារ� ាប់រងមាន
សុពលភាព  ឬកាលបរេិច�ទៃនការដាក់់បន�សុពលភាពបណ�សន�ារ� ាប់រងេឡងីវញិ 
េដាយយកកាលបរេិច�ទចុងេ�កាយេគ។ ស� ានភាពែដលមានពីមុន�សាប់ មាននយ័ថា
ជាជងំែឺដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងបានដងឹច�ាស់ លុះ�តាែតស� ានភាពទាំងេនាះ�តវូ
បាន�បកាសមកកាន់�កមុហ៊នុ នងិទទួលយកេដាយ�កមុហ៊នុ។ អ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង
អាច�តវូបានចាត់ទុកថាបានដងឹច�ាស់អំពីស� ានភាពែដលមានពីមុន�សាប់ �បសនិេបី
មានស� ានភាពណាមួយដចូបានែចងខាងេ�កាម៖
    ក) អ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងបានទទួល ឬកំពងុទទួលការព�ាបាល
    ខ) េយាបល់េវជ�សា�ស� ការេធ�េីរាគវនិចិ�យ័ ការែថទាំ ឬការព�ាបាលែផ�កេវជ�សា      
    �ស��តវូបានែណនាំ
    គ) មានេរាគស�� ាច�ាស់ នងិជាក់លាក់�តវូបានបង� ាញ ឬ
    ឃ) វត�មានៃនស� ានភាពេនាះអាច�តវូបានកត់សម� ាល់េឃញីេដាយបុគ�លធម�តា
    ក�ុងកាលៈេទសៈណាមួយ។
(៨) ការេ�ប�ីបាស់ថ� ាំេញៀន ឬថ� ាំេភ� ាចអារម�ណ៍ ឬការេសពេ�គឿង�សវងឹហសួក�មតិ 
ឬេបកីបរsយានជនំះិេ�កាមឥទ�ពិលៃនេ�គឿង�សវងឹ ឬផលវបិាកេផ�ងៗដចូែដលបាន
កំណត់េដាយច�ាប់ែដលបានចូលជាធរមាន។
(៩) ការចូលរមួក�ុងសកម�ភាពកឡីាេ�គាះថ� ាក់រមួមាន ែតមនិកំណត់�តមឹការ�ជមុជ
ទកឹ ការេឡងីភ�ំ ការេលាតឆ�័តេយាង ឬការ�បណាំងេល�ឿនេលឿនណាមួយ ឬ
សកម�ភាពកឡីាអាជពីនានា។

៣. មរណភាព ឬពកិារភាពទាំង�សងុ នងិជាអចៃិ�ន�យ៍េដាយេ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហត ុ
បណ�សន�ារ� ាប់រងេនះមនិផ�ល់ការការពារចំេពាះករណីមរណភាព ឬពិការភាពទាំង�សុង
នងិជាអច�ិន�យ៍េដាយេ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហត ុែដលបណ� ាលមកពី�ពឹត�កិារណ៍ែដលេកតី
េឡងីេដាយផ� ាល់ ឬេដាយ�បេយាល ទាំង�សុង ឬេដាយែផ�ក េដាយសារ�ពឹត�កិារណ៍ណា
មួយដចូខាងេ�កាមេនាះេឡយី៖
(១) ការេធ�អីត�ឃាត ឬបុ៉នប៉ងេធ�អីត�ឃាត ឬេធ�ឲី�របួសខ�ួនឯង េទាះស�តិក�ុងស� ានភាព
ផ�ូវចតិ��ប�កត ីឬមនិ�ប�កតក៏ីេដាយ។
(២) ការឆ�ងវរុីសហុវី (HIV) ជងំេឺអដស៍ ឬជងំែឺដលទាក់ទងនងឹជងំេឺអដស៍។
(៣) ស�ង� ាម (មនិថាបាន�បកាស ឬមនិបាន�បកាស) ការឈ� ានពាន សកម�ភាពលុក
លុយរបស់ស�តវូបរេទស ស�ង� ាមសុវីលិ បដវិត�ន៍ ចលនាបះេបារ ចលាចលសុវីលិ
ការេធ�កីបុកម� ការេធ�កីដូកម� ការបះេបារ�បឆាំងនងឹរដ� ាភបិាល នងិអំេពីេភរវកម�។
(៤) ខណៈេពលែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រង�ប�ពឹត�បទឧ�កដិ� ឬខណៈេពលែដលអ�ក
�តវូបានធានារ� ាប់រងកំពងុ�តវូបានចាប់ខ�ួន ឬ�តវូរងការចាប់ខ�ួន ឬកំពងុរត់េគចពីការ
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(៥) ចូលរមួ�ប�ពឹត�អំេពីហងិ�ា ឬការវាយតប់គ� ាេនាទសីាធារណៈ។
(៦) ការេធ�ដំីេណីរចូល ការចាកេចញ ការេធ��ីបតបិត�កិារប�� ា ការេធ��ីបតបិត�កិារជសួជលុ
ែថទាំ ឬ�តវូបានដកឹជញ�ូនេដាយយានឬមេធ�ាបាយេធ�ដំីេណីរតាមផ�ូវអាកាសនានា េលកី
ែលងែតក�ុងករណីអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងគជឺាអ�កដំេណីរបង់�បាក់ធម�តា ៃន�កមុហ៊នុ
អាកាសចរណ៍ពាណិជ�មួយ ែដលេធ��ីបតបិត�កិារជាេទៀងទាត់តាមកាលវភិាគ នងិតាមគន�ង
ផ�ូវដកឹជញ�ូនអ�កដំេណីរផ�ូវអាកាសែដលបានកំណត់ជាមុនរបស់�កមុហ៊នុ។
(៧) ខណៈេពលែដលអ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងបំេពញកាតព�កចិ�ជាេយាធា បូ៉លសី ឬជាអ�ក
ស��័គចតិ� ចូលរមួក�ុងស�ង� ាម ឬការប�ង� ាបឧ�កដិ�កម�។
(៨) អ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងបានដងឹថាខ�ួនមានប�� ារាងកាយមនិ�ប�កត ីមានជងំ ឺឬរបួស
មុនេពលចាប់េផ�មីកចិ�សន�ាធានារ� ាប់រង បុ៉ែន�អ�ក�តវូបានធានារ� ាប់រងមនិបានជនូដំណឹង
ដល់�កមុហ៊នុេឡយី។
(៩) ការេ�ប�ីបាស់ថ� ាំេញៀន ឬថ� ាំេភ� ាចអារម�ណ៍ ឬការេសពេ�គឿង�សវងឹហសួក�មតិ 
ឬេបកីបរយានជនំះិេ�កាមឥទ�ពិលៃនេ�គឿង�សវងឹ ឬផលវបិាកេផ�ងៗដចូែដលបានកំណត់
េដាយច�ាប់ែដលបានចូលជាធរមាន។ 
(១០) ការចូលរមួក�ុងសកម�ភាពកឡីាេ�គាះថ� ាក់រមួមាន ែតមនិកំណត់�តមឹការ�ជមុជទកឹ 
ការេឡងីភ�ំ ការេលាតឆ�័តេយាង ឬការ�បណាំងេល�ឿនេលឿនណាមួយ ឬសកម�ភាពកឡីា
អាជពីនានា។
(១១) ការមានគភក៌ ការស�មាលកនូ ការរលូតកនូ ឬផលវបិាកណាមួយេកតីេចញពីកត� ា
ទាំងអស់េនះ។
(១២) អាវុធនយុេក�ែអរ៊ វទិ�ុសកម� ឬវទិ�ុសកម�ពីឥន�នៈនយុេក�ែអរ៊ ឬកាកសណំល់នយុេក�
ែអរ៊ែដលេកតីេចញពីការចំេហះៃនឥន�នៈនយុេក�ែអរ៊ នងិដំេណីរការៃននយុេក�ែអរ៊ែដល
�ទ�ទង់ខ�ួនឯង េដាយការបំែបក /ការលាយបញ�ូលគ� ា។
(១៣) ទ�មង់ណាមួយៃនជងំផឺ�ូវចតិ� ឬវកិលចរកិ។
(១៤) មរណភាព ឬពិការភាពទាំង�សុង នងិអចៃិ�ន�យ៍បណ� ាលមកពីរបួសបង�េដាយ
េ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហត ុនងិែដលេកតីេឡងីក�ុងអំឡងុេពល ១៨០ (មួយរយែប៉តសបិ)
ៃថ�បន� ាប់ពីកាលបរេិច�ទៃនេ�គាះថ� ាក់ជាយថាេហត។ុ
(១៥) របួសែដលបណ� ាលមកពីសត�ល�តិខាំ រមួមាន បុ៉ែន�មនិកំណត់�តមឹមូសខាំ នងិ
ឃ�ុទំចិេឡយី។
(១៦) ជងំកឺ�នលូន ពលុអាហារ ឬការឆ�ងេមេរាគបាក់េតរ ី(េលកីែលងែតការក� ាយេរាគ
េដាយឆ�ងេមេរាគ ែដលេកតីេឡងីជាមួយ នងិតាមរយៈស� ាមមុត ឬរបួសេដាយៃចដន�) ។
(១៧) ការ�សូបចូលេដាយេចតនា ឬការេធ�ស�បែហស ឬេ�ប�ីបាស់សារធាតពុលុ ឧស�ន័ 
ឬែផ�ងពលុ។
(១៨) �ប�ពឹត� ឬបុ៉នប៉ងវាយ�បហារ ឬឃាតកម�។
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ខ�មឹសារក�ុងខតិ�បណ័�ផ�ព�ផ�ាយេនះគជឺាការពណន៌ា
េដាយសេង�ប។ 

ស�មាប់ពត័ម៌ានលម�តិៃនការធានារ� ាប់រង
 រមួមានអត��បេយាជន៍ធានារ� ាប់រង ករណីមនិធានា 

នងិលក�ខណ� ៃនការបញ�ប់កចិ�សន�ា 
សូមអាន ខ នងិលក�ខណ� ធានារ� ាប់រង។

ចំណាំ៖ 
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ខណ� ដនូេពញ រាជធានភី�េំពញ
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